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Minnisblað atvinnuleitanda  
 
  
 
 
Í mánaðarlegur viðtali hjá ráðgjafa er ætlast til að minnisblaði þessu sé skilað inn til staðfestingar á virkni í atvinnuleit. Virkni atvinnuleitanda felst í því að hafa frumkvæði að atvinnuleit með 
umsóknum og fyrrirspurnum um mögulega laus störf. Að gera og senda ferilskrá sína til vinnuveitenda vegna hugsanlegra starfa. Að skoða möguleika á og sækja nám eða námskeið, starfsþjálfun eða 
önnur úrræði sem bætt geta stöðu einstaklings í atvinnuleit og stöðu hans á vinnumarkaði. Ath. Gera verður námssamninga um nám sem stundað er og sækja um styrk til námskeiða áður en námskeið 
hefst. Óheimilt er að dveljast erlendis samhliða bótum án þess að hafa sótt um leyfi til atvinnuleitar erlendis a.m.k fjórum vikum fyrir brottför.  
 
Dags.     Vinnuveitandi/Fyrirtæki/Annað               Viðmælandi                   Starf    
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Athugasemdir:__________________________________________________________________________________________________________________________ 
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